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Планируемые результаты внеурочной деятельности 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование универсальных 

учебных действий (УУД)  

Регулятивные УУД: 

1.Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать новые 

задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности. Обучающийся сможет: 

 анализировать существующие и планировать будущие образовательные 

результаты; 

 идентифицировать собственные проблемы и определять главную проблему; 

 ставить цель деятельности на основе определенной проблемы и существующих 

возможностей; 

 формулировать учебные задачи как шаги достижения поставленной цели 

деятельности. 

2.Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных 

и познавательных задач. Обучающийся сможет: 

 обосновывать и осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения 

учебных и познавательных задач; 

 определять/находить, в том числе из предложенных вариантов, условия для 

выполнения учебной и познавательной задачи; 

 выбирать из предложенных вариантов и самостоятельно искать средства/ресурсы 

для решения задачи/достижения цели; 

 составлять план решения проблемы (выполнения проекта, проведения 

исследования); 

 определять потенциальные затруднения при решении учебной и познавательной 

задачи и находить средства для их устранения. 

3.Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия 

в соответствии с изменяющейся ситуацией. Обучающийся сможет: 

 определять совместно с педагогом и сверстниками критерии планируемых 

результатов и критерии оценки своей учебной деятельности; 

 систематизировать (в том числе выбирать приоритетные) критерии планируемых 

результатов и оценки своей деятельности; 

 отбирать инструменты для оценивания своей деятельности, осуществлять 

самоконтроль своей деятельности в рамках предложенных условий и требований; 

 оценивать свою деятельность, аргументируя причины достижения или отсутствия 

планируемого результата; 

 находить достаточные средства для выполнения учебных действий в 

изменяющейся ситуации и/или при отсутствии планируемого результата; 

 сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки 

самостоятельно. 

4.Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения. Обучающийся сможет: 

 определять критерии правильности (корректности) выполнения учебной задачи; 

 анализировать и обосновывать применение соответствующего инструментария 

для выполнения учебной задачи; 
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 свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки, исходя 

из цели и имеющихся средств, различая результат и способы действий; 

 обосновывать достижимость цели выбранным способом на основе оценки своих 

внутренних ресурсов и доступных внешних ресурсов; 

 фиксировать и анализировать динамику собственных образовательных 

результатов. 

5.Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной. Обучающийся сможет: 

 наблюдать и анализировать собственную учебную и познавательную 

деятельность и деятельность других обучающихся в процессе взаимопроверки; 

 соотносить реальные и планируемые результаты индивидуальной 

образовательной деятельности и делать выводы; 

 принимать решение в учебной ситуации и нести за него ответственность; 

 самостоятельно определять причины своего успеха или неуспеха и находить 

способы выхода из ситуации неуспеха; 

 ретроспективно определять, какие действия по решению учебной задачи или 

параметры этих действий привели к получению имеющегося продукта учебной 

деятельности; 

 демонстрировать приемы регуляции психофизиологических/ эмоциональных 

состояний для достижения эффекта успокоения (устранения эмоциональной 

напряженности), эффекта восстановления (ослабления проявлений утомления), 

эффекта активизации (повышения психофизиологической реактивности). 

      Познавательные УУД: 

1.Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы. 

Обучающийся сможет: 

 выделять общий признак двух или нескольких предметов или явлений и 

объяснять их сходство; 

 объединять предметы и явления в группы по определенным признакам, 

сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления; 

 выделять явление из общего ряда других явлений; 

 определять обстоятельства, которые предшествовали возникновению связи 

между явлениями, из этих обстоятельств выделять определяющие, способные 

быть причиной данного явления, выявлять причины и следствия явлений; 

 строить рассуждение от общих закономерностей к частным явлениям и от 

частных явлений к общим закономерностям; 

 строить рассуждение на основе сравнения предметов и явлений, выделяя при 

этом общие признаки; 

 излагать полученную информацию, интерпретируя ее в контексте решаемой 

задачи; 

 самостоятельно указывать на информацию, нуждающуюся в проверке, 

предлагать и применять способ проверки достоверности информации. 

 

2.Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 

ориентации. Обучающийся сможет: 

определять свое отношение к природной среде; 

Документ создан в электронной форме. № 252/23 от 26.08.2023. Исполнитель: Гаязов Р.Р.
Страница 3 из 11. Страница создана: 10.12.2023 21:47



4 
 

 анализировать влияние экологических факторов на среду обитания живых 

организмов; 

 проводить причинный и вероятностный анализ экологических ситуаций; 

 прогнозировать изменения ситуации при смене действия одного фактора на 

действие другого фактора; 

 распространять экологические знания и участвовать в практических делах по 

защите окружающей среды; 

 выражать свое отношение к природе через рисунки, сочинения, модели, 

проектные работы. 

3.Развитие мотивации к овладению культурой активного использования словарей и 

других поисковых систем. Обучающийся сможет: 

 определять необходимые ключевые поисковые слова и запросы; 

 осуществлять взаимодействие с электронными поисковыми системами, 

словарями; 

 формировать множественную выборку из поисковых источников для 

объективизации результатов поиска; 

 соотносить полученные результаты поиска со своей деятельностью. 

        Коммуникативные УУД: 

1. Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение 

и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; 

формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение. Обучающийся сможет: 

 определять возможные роли в совместной деятельности; 

 играть определенную роль в совместной деятельности; 

 принимать позицию собеседника, понимая позицию другого, различать в его 

речи: мнение (точку зрения), доказательство (аргументы), факты; гипотезы, 

аксиомы, теории; 

 определять свои действия и действия партнера, которые способствовали или 

препятствовали продуктивной коммуникации; 

 строить позитивные отношения в процессе учебной и познавательной 

деятельнсти; 

 корректно и аргументированно отстаивать свою точку зрения, в дискуссии 

уметь выдвигать контраргументы, перефразировать свою мысль (владение 

механизмом эквивалентных замен); 

 критически относиться к собственному мнению, с достоинством признавать 

ошибочность своего мнения (если оно таково) и корректировать его; 

 предлагать альтернативное решение в конфликтной ситуации; 

 выделять общую точку зрения в дискуссии; 

 договариваться о правилах и вопросах для обсуждения в соответствии с 

поставленной перед группой задачей; 

 организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие цели, 

распределять роли, договариваться друг с другом и т. д.); 

2.Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и 

регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической 

контекстной речью. Обучающийся сможет: 

 определять задачу коммуникации и в соответствии с ней отбирать речевые 

средства; 
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 отбирать и использовать речевые средства в процессе коммуникации с другими 

людьми (диалог в паре, в малой группе и т. д.); 

 представлять в устной или письменной форме развернутый план собственной 

деятельности; 

 соблюдать нормы публичной речи, регламент в монологе и дискуссии в 

соответствии с коммуникативной задачей; 

 высказывать и обосновывать мнение (суждение) и запрашивать мнение партнера 

в рамках диалога; 

 принимать решение в ходе диалога и согласовывать его с собеседником; 

3.Формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий (далее – ИКТ). Обучающийся сможет: 

 целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, 

необходимые для решения учебных и практических задач с помощью средств 

ИКТ; 

 выбирать, строить и использовать адекватную информационную модель для 

передачи своих мыслей средствами естественных и формальных языков в 

соответствии с условиями коммуникации; 

 выделять информационный аспект задачи, оперировать данными, использовать 

модель решения задачи; 

 использовать компьютерные технологии (включая выбор адекватных задаче 

инструментальных программно-аппаратных средств и сервисов) для решения 

информационных и коммуникационных учебных задач, в том числе: 

вычисление, написание писем, сочинений, докладов, рефератов, создание 

презентаций и др.; 

 использовать информацию с учетом этических и правовых норм; 

 создавать информационные ресурсы разного типа и для разных аудиторий, 

соблюдать информационную гигиену и правила информационной безопасности. 

Личностные результаты:  

 осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, 

его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции. 

Готовность и способность вести диалог с другими людьми и достигать в нем 

взаимопонимания (идентификация себя как полноправного субъекта общения, 

готовность к конструированию образа партнера по диалогу, готовность к 

конструированию образа допустимых способов диалога, готовность к 

конструированию процесса диалога как конвенционирования интересов, 

процедур, готовность и способность к ведению переговоров). 

 развитость эстетического сознания через освоение художественного наследия 

народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера 

(способность понимать художественные произведения, отражающие разные 

этнокультурные традиции; сформированность основ художественной культуры 

обучающихся как части их общей духовной культуры, как особого способа 

познания жизни и средства организации общения; эстетическое, эмоционально-

ценностное видение окружающего мира; способность к эмоционально-

ценностному освоению мира, самовыражению и ориентации в художественном и 

нравственном пространстве культуры; уважение к истории культуры своего 

Отечества, выраженной в том числе в понимании красоты человека; потребность 

в общении с художественными произведениями, сформированность активного 

отношения к традициям художественной культуры как смысловой, эстетической 

и личностно-значимой ценности). 
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 сформированность основ экологической культуры, соответствующей 

современному уровню экологического мышления, наличие опыта экологически 

ориентированной рефлексивно-оценочной и практической деятельности в 

жизненных ситуациях (готовность к исследованию природы, к занятиям 

сельскохозяйственным трудом, к художественно-эстетическому отражению 

природы, к занятиям туризмом, в том числе экотуризмом, к осуществлению 

природоохранной деятельности). 
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Содержание внеурочной деятельности с указанием форм ее организации и видов 

деятельности 

№п\п Содержание (разделы) Формы организации Виды деятельности 

1 “Я - юный 

исследователь и 

следопыт”.  

Круглые столы, конференции, 

школьные научные общества, 

поисковые и научные 

исследования, постановка и 

решение проблемных 

вопросов, игровые моменты. 

Игровая, 

познавательная, 

проблемно- 

ценностное 

общение,  досугово- 

развлекательная 

деятельность. 

2 “Лес - верный друг 

человека”.  

 Экскурсии, практические 

работы, творческие работы , 

наблюдение и исследование. 

Познавательная, 

проблемно- 

ценностное 

общение,  досугово- 

развлекательная 

деятельность, 

художественное 

творчество 

3 “Страницы биографии 

деревьев”.  

Экскурсии, постановка и 

решение проблемных вопросов 

,наблюдения. 

Познавательная, 

проблемно- 

ценностное 

общение,  досугово- 

развлекательная 

деятельность. 

4 “Лесные пожары”.  Постановка и решение 

проблемных вопросов, 

самоанализ и самооценка, 

круглые столы 

Познавательная, 

проблемно- 

ценностное 

общение. 

5  “Наш край - край лесов 

и лесных богатств”.  

Наблюдения и исследования, 

игровые моменты, круглые 

столы, экскурсия. 

Проблемно- 

ценностное 

общение, 

техническое 

творчество, 

познавательная, 

спортивно-

оздоровительная 

деятельность. 

6 “Достучаться до 

каждого сердца”.  

Экскурсия, наблюдения, 

исследования, постановка и 

решение проблемных 

вопросов. 

 Техническое 

творчество, 

проблемно- 

ценностное 

общение, туристско-

краеведческая  

деятельность 

7 “Тихий уголок детства”.  Экскурсия, исследования, 

игровые моменты, творческие 

и практические работы 

Туристско-

краеведческая  

деятельность, 

познавательная, 

досугово- 

развлекательная 
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деятельность 

8  “Зелёная аптека матери 

- природы”.  

Круглые столы, наблюдения, 

практические работы. 

Досугово- 

развлекательная 

деятельность, 

проблемно- 

ценностное 

общение, 

художественное 

творчество 

9 “Земля - наш общий 

дом”.  

Творческие работы, 

исследования, наблюдения, 

постановка и решение 

проблемных вопросов, игровые 

моменты. 

Игровая, 

познавательная, 

проблемно- 

ценностное 

общение,  досугово- 

развлекательная 

деятельность, 

художественное 

творчество. 

10  “Человек изменяет 

Землю. Экологические 

катастрофы”.  

Постановка и решение 

проблемных вопросов 

конференции, творческие и 

практические работы, 

самоанализ и самооценка, 

круглые столы. 

Познавательная, 

проблемно- 

ценностное 

общение,  досугово- 

развлекательная 

деятельность 

11  “В здоровом теле - 

здоровый дух”.  

 

Игровые моменты, экскурсия, 

круглые столы. 

Физический труд, 

познавательная, 

спортивно-

оздоровительная 

деятельность, 

игровая, туристско-

краеведческая  

деятельность. 
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Календарно – тематическое планирование 

№ 

п/п 

Тема занятия Дата Примечание 

план факт 

1 “Исследуем, проверяем, ищем и 

находим…” 

   

2 Разноцветная ярмарка (экскурсия 

в осенний лес) 

   

3 Творческая работа- сочинение 

“Осень… -Очей очарованье”. 

   

4 Лёгкие нашей планеты    

5 В лесу, говорят, в бору, говорят    

6 Шишки еловые, шишки сосновые 

(наблюдение и исследование). 

   

7 Творим чудеса своими руками 

“Это мой Шурале” 

   

8 Сколько лет дереву?    

9 По стопам отцов     

10 Самое страшное – это пожар    

11 Наш край – край лесов и лесных 

богатств 

   

12 Знаем ли мы свой лес? (Игра-

КВН) 

   

13 Если хочешь жить долго - посади 

дерево 

   

14 Любимое занятие односельчан - 

пчеловодство 

   

15 За щитом Красной книги 

(изучение фауну и флору, 

занесённую в Красную книгу). 

Составление списка растений и 

птиц. 

   

16 Вот моя деревня, вот мой дом 

родной! (Природа и экосистема 

окружающей среды) Родничок 

мой, родник, дай воды напиться 

(экскурсия в “ Путап  чишмэсе” 

   

17-19 Проектная  работа “Без прошлого 

нет будущего”. (Сбор материалов 

по истории родной 

деревни.)Презентация. Защита 

проекта 

   

20 В гостях у фитодара    

Документ создан в электронной форме. № 252/23 от 26.08.2023. Исполнитель: Гаязов Р.Р.
Страница 9 из 11. Страница создана: 10.12.2023 21:47



10 
 

21  Хартия Земли- спасение нашей 

планеты 
   

22 Экономика должна быть 

экономной (рекламные ролики)  
   

23 Фотоконкурс 

“Остановись,мгновение! Ты 

прекрасна!” 

   

24 Практ. занятие. Конкурс рисунков 

“Самая, самая ….радуга-дуга”. 

   

25 Экологические катастрофы - беда 

нашей природы 

   

26 -28  Проектная  работа «Мы – против 

загрязнения» (сбор материала, 

изделия из бытовых 

отходов).Защита проекта 

   

29 В здоровом теле - здоровый дух.    

30 Хлеб - всему голова! (Здоровая 

пища) 
   

31 -32 Гигиена человеческого тела. 

Составление режима дня. 
   

33-34 Бери рюкзак, пошли … 

(культпоходы) 
   

35-36 Солнце, воздух и вода (подвижные 

игры на свежем воздухе) 
   

37 Заключительное занятие    
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